
ANNO SCOLASTICO 2024-2025 COMUNI DI VAL DI CHY E 

VALCHIUSA 

SCUOLA DELL’INFANZIA, SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA 

Quando c’è la pizza, il secondo è di mezza porzione. 

* prodotto surgelato 

MERENDE SOLO INFANZIA : LUN: Frutta fresca di stagione   MAR: Budino   MER: Yogurt alla frutta    GIO: Torta     VEN: Frutta fresca di stagione 

 

 

 

MENU’ PRIMAVERA-ESTATE 
 Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana 

LUNEDÌ PASTA INTEGRALE AL POMODORO PASTA OLIO E PARMIGIANO PASTA INTEGRALE CON SUGO DI PASTA AL SUGO DI POMODORO 
 PLATESSA* IN UMIDO MERLUZZO* IN UMIDO MELANZANE* NASELLO* AL LIMONE 
 CAROTE SALTATE IN PADELLA* POMODORINI E FAGIOLINI* PLATESSA* AL FORNO FAGIOLINI* E POMODORO IN 
 PANE PANE CAROTE SALTATE IN PADELLA* INSALATA 
 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE PANE PANE 
   FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE 

MARTEDÌ FARRO AL PESTO MINESTRA DI VERDURE* MINESTRA DI VERDURE* FARRO AL PESTO 
 SPEZZATINO DI VITELLO FORMAGGIO FRESCO SPEZZATINO DI VITELLO SPEZZATINO DI BOVINO IN UMIDO 
 POMODORI INSALATA MISTO VERDURE COTTE* PURE’ DI PATATE CAROTE SALTATE* 
 PANE PANE PANE PANE 
 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE 

MERCOLEDÌ INSALATA DI PASTA PASTA AL PESTO GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO MINESTRA DI VERDURE* 
 SCALOPPINA DI TACCHINO AL LIMONE FETTINA DI POLLO IMPANATA SFILACCIATINI DI TACCHINO SPEZZATINO DI POLLO 
 FINOCCHI AL FORNO* POMODORI IN INSALATA ZUCCHINE GRATINATE AL FORNO* INSALATA MISTA 
 PANE PANE PANE PANE 
 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE 

GIOVEDÌ RISOTTO AL POMODORO RISOTTO ALLO ZAFFERANO RISOTTO CON ZUCCHINE RISOTTO AI PISELLI* 
 FRITTATA DI SPINACI* HAMBURGER DI BOVINO FORMAGGIO FRESCO FORMAGGIO FRESCO 
 FAGIOLINI* OLIO E LIMONE CAROTE SALTATE* POMODORI INSALATA ZUCCHINE AL FORNO* 
 PANE PANE PANE PANE 
 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE 

VENERDÌ PIZZA PASTA AL RAGU’ PIZZA PASTA POMODORO E RICOTTA 
 POLPETTE DI CECI* FRITTATA LENTICCHIE AL SUGO FRITTATA 
 INSALATA MISTA ZUCCHINE TRIFOLATE* FAGIOLINI* ALL’OLIO ERBETTE* AL FORNO 
 PANE PANE PANE PANE 
 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE 

Formaggio fresco (mozzarella, ricotta, primosale, quick, stracchino) 
Vidimazione del 10/01/2025 n° protocollo 2621 
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Quando c’è la pizza, il secondo è di mezza porzione. 

* prodotto surgelato 

MERENDE SOLO INFANZIA : LUN: Frutta fresca di stagione   MAR: Budino   MER: Yogurt alla frutta    GIO: Torta     VEN: Frutta fresca di stagione 

 

 

 

MENU’ AUTUNNO-INVERNO 
 Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana 

LUNEDÌ PASTA OLIO E PARMIGIANO 
PLATESSA* IN UMIDO 

CAVOLFIORE GRATINATO AL FORNO* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA INTEGRALE AL POMODORO 
FILETTI DI MERLUZZO* CON 

POMODORINI 
FAGIOLINI* 

PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL SUGO DI POMODORO 
FILETTI DI PLATESSA* AL FORNO 

FINOCCHI GRATINATI AL FORNO* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

RISO AL PARMIGIANO 
NASELLO* AL LIMONE 

MISTO DI VERDURE 
LESSE* 
 PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 
MARTEDÌ MINESTRA DI VERDURE* CON 

PASTINA POLPETTE DI CECI* 
BROCCOLI* 

PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 

CREMA DI VERDURA* CON PASTINA 
SPEZZATINO DI VITELLO 

PURE’ DI PATATE 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

RISO CON ZUCCA* 
LENTICCHIE AL SUGO 

SPINACI* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

RAVIOLI DI MAGRO 
 FRITTATA 

FINOCCHI AL FORNO* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

MERCOLEDÌ RAVIOLI DI MAGRO 
SCALOPPINA DI TACCHINO AL LIMONE 

SPINACI* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA ALLE VERDURE* 
FETTINA DI POLLO IMPANATA 

BROCCOLI* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO 
SFILACCIATINI DI TACCHINO 

CAVOLFIORE GRATINATO AL FORNO* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

MINESTRA DI VERDURE* CON 
PASTINA 

SPEZZATINO DI POLLO 
PATATE AL FORNO* 

PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 

GIOVEDÌ RISOTTO AL POMODORO 
SPEZZATINO DI VITELLO 

CAROTE ALL’OLIO* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
FORMAGGIO FRESCO 

CAROTE SALTATE IN PADELLA* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL PESTO 
 FORMAGGIO FRESCO 

CAROTE SALTATE IN PADELLA* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL PESTO 
FORMAGGIO FRESCO 

CAVOLFIORE GRATINATO AL FORNO* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

VENERDÌ PASTA AL PESTO 
FRITTATA 

INSALATA MISTA 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL RAGU’ 
FRITTATA 
SPINACI* 

PANE 
FRUTTA DI STAGIONE 

CREMA DI VERDURE* E LEGUMI 
ARROSTO DI BOVINO 

BROCCOLI* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

PASTA AL RAGU’ 
SPEZZATINO DI VITELLO 

SPINACI* 
PANE 

FRUTTA DI STAGIONE 

Formaggio fresco (mozzarella, ricotta, primosale, quick, stracchino) 
Vidimazione del 10/01/2025 n° protocollo 2621 


